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Komunikat NFZ - nocna i Swiateczna opieka
zdrowotna

Nocna i Swigteczna opieka zdrowotna to Swiadczenia w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej udzielane od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo wolne od
pracy.

W razie nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia pacjent moze udac sie po pomoc do dowolnego
punktu nocnej i Swiatecznej opieki zdrowotnej, niezaleznie od tego, gdzie mieszka, i do ktérego lekarza/pielegniarki
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) ztozyt swojg deklaracje.

Dyzurujacy lekarz udziela porad:

- warunkach ambulatoryjnych,
- w domu pacjenta (w przypadkach medycznie uzasadnionych),
- telefonicznie.

Z pomocy lekarza i pielegniarki w nocy, w dni wolne i w $wieta mozna skorzysta¢ w razie:

- nagtego zachorowania;
- nagtego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma objawdéw sugerujgcych bezposrednie zagrozenie zycia lub istotny
uszczerbek zdrowia, a zastosowane Srodki domowe lub leki dostepne bez recepty nie przyniosty spodziewane;j

poprawy;
- gdy zachodzi obawa, ze oczekiwanie na otwarcie przychodni moze znaczaco niekorzystnie wptyna¢ na stan zdrowia.

0d 1 pazdziernika od godz. 8.00 rano, nocna i Swiateczna opieke zdrowotna na terenie powiatu lubanskiego realizuje:
NZOZ tuzyckie Centrum Medyczne w Lubaniu
Luban, ul. Zawidowska 4

Tel. 75 721 37 18, 75 721 39 20 wew. 231



