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Dystrybucja preparatów stabilnego jodu w postaci
tabletek jodku potasu w sytuacji wystąpienia zdarzenia
radiacyjnego

Prosimy mieszkańców gminy Siekierczyn o zapoznanie się z rozmieszczeniem punktów wydawania preparatu stabilnego jodu
w postaci tabletek jodku oraz tabelą dawkowania.

Informacja ma charakter działania prewencyjnego, aby w przypadku wystąpienia zdarzenia radiacyjnego, mieli Państwo
świadomość gdzie się zgłosić oraz w jaki sposób odbywa się wydanie preparatu. Niemniej jeśli dojdzie do ww. zdarzenia
będzie ono komunikowane w mediach,  a  po wydaniu zarządzenia Wojewody Dolnośląskiego,  także za pośrednictwem
mediów lokalnych z określeniem rozpoczęcia wydawania preparatów na terenie gminy Siekierczyn.

Wykaz punktów wydawania preparatów jodowych na terenie gminy Siekierczyn:

Remiza OSP w Rudzicy, Rudzica 58, 59-818 Rudzica1.
Ośrodek Zdrowia w Siekierczynie, Siekierczyn 341, 59-818 Siekierczyn2.
Ośrodek Zdrowia w Zarębie, ul. Jana Pawła II 2, 59-800 Zaręba3.
Świetlica wiejska w Wesołówce, Wesołówka 16, 59-800 Wesołówka4.
Świetlica wiejska w Nowej Karczmie, Nowa Karczma 23a, 59-818 Nowa Karczma5.
Świetlica wiejska w Wyrębie, Wyręba 8, 59-818 Wyręba6.

 

WYKAZ GRUP WIEKOWYCH OBJĘTYCH PROFILAKTYKĄ WRAZ ZE SPOSOBEM PODAWANIA I INFORMACJĄ O
PREPARATACH JODOWYCH

Zgodnie z rekomendacją Ministra Zdrowia preparat jodowy otrzymują wszystkie osoby do 60 roku życia.

Lp Opis grupy ryzyka Dawkowanie i sposób podawania

1 Noworodki i niemowlęta
do 1 miesiąca życia

Jednorazowo ¼ tabletki (12,5 mg jodu). Tabletkę należy całkowicie
rozkruszyć, dodać do podawanego pokarmu i podać dziecku.

2 Niemowlęta powyżej 1 miesiąca życia i
dzieci do 3 roku życia.

Jednorazowo ½ tabletki (25 mg jodu). Tabletkę należy całkowicie
rozkruszyć, dodać do podawanego pokarmu i podać dziecku.

3 Dzieci powyżej 3 roku życia do 12 lat.
Jednorazowo 1 tabletka (50 mg jodu). Tabletkę należy połknąć i popić wodą
lub innym chłodnym napojem. Tabletkę można pokruszyć i dodać do chłodnego
napoju.

4 Dzieci powyżej 12 lat i dorośli do 60 lat. Jednorazowo 2 tabletki (100 mg jodu). Tabletkę należy połknąć i popić wodą
lub innym chłodnym napojem.

5 Kobiety w ciąży (każdy wiek) Jednorazowo 2 tabletki (100 mg jodu). Tabletkę należy połknąć i popić wodą
lub innym chłodnym napojem.

Jednorazowo 2 tabletki (100 mg jodu). Tabletkę należy połknąć i popić wodą lub innym chłodnym napojem.


